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ADVIENTO 2018 
 
 

  Este año estamos trabajando el desierto; en San Honorat, 
monasterio situado en Mallorca, el P. Joaquim vivió su etapa de desierto 
espiritual, en ella descubrió que la voluntad de Dios para su vida era ser el 
fundador de la Congregación de los MM.SS.CC. de Jesús y María. 
 Por ello, todo el adviento se va a dividir en las tres partes del 

monasterio de San Honorat, base, muro y cúpula, Cada una de las semanas, 

trabajaremos cada una de las partes de la siguiente manera: 

 

1ª Semana. La confianza- María-Raíz del adviento: Trataremos de ver que raíces tenemos en nuestra 

vida, qué es aquello que nos mueve.  

María es la figura del Adviento por excelencia, ella es la elegida para ser la madre de Dios. Para el P. 

Joaquim María era muy importante, muchas veces, el P. Joaquín se ponía en la misma disposición de colaborar con 

Dios. Repetía muchas veces que hemos de “dejar hacer a Dios”, pero no quedándose sin hacer nada, sino 

como hizo María, que se puso en camino, a prisa, para ayudar a su primar Isabel durante tres meses, 

porque era mayor y estaba en el sexto mes de embarazo.  

 

Dinámica: ¿Cuáles son las raíces de nuestra vida? 

Objetivo: Analizar los fundamentos de nuestra vida                          . 

Valor: La confianza.  

                                    

Desarrollo:  

a) Proyectaremos el siguiente video sobre la confianza: 

https://www.youtube.com/watch?v=mEkIdvR1X0Y  

Una vez hayamos visto el video, tendrán que juntarse por grupos y recortar una cartulina en cuatro 

columnas, estos representan los pilares del edificio que vamos a construir en adviento, en cada uno de los 

pilares tendrán que poner lo siguiente: 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=mEkIdvR1X0Y
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2ª Semana.  Los muros, San José 

Objetivo: Ver en qué personas nos acompañan en nuestra vida.  

Valor: Compañía 

Desarrollo: 

 El P. Joaquín decía sobre San José: 

 “Tenía un alma grande, un corazón generoso, humildad profunda, paciente, fe viva, esperanza a toda 

prueba, caridad ardiente, justo. Escogido por Dios para esposo de María, la madre de Jesús, el Emmanuel, el 

Dios con Nosotros.” 

 Joaquín intentó vivir siempre como San José, creando con los demás una verdadera familia por el 

amor mutuo, para que Jesús pudiera vivir plenamente con nosotros, y con Él, vivir para bien de todos. 

Dinámica: Ladrillo, Cemento o Pintura. 

En nuestra vida, muchas veces damos con personas excepcionales, gente que nos ayuda en 

nuestro día a día a ser mejores, en ocasiones, hay personas que son como ladrillos de una pared, su 

trabajo a lo mejor no se ve, pero todos juntos forman de verdad un compacto muro difícil de franquear. 

¿Conoces a alguien así en tú vida? 

 Otras personas que vemos en nuestra vida son como el cemento, mantienen unidos a los 

ladrillos, nos puede parecer una tontería pero… ¿Qué haríamos sin ese cemento? sin duda todo nuestro 
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¿En qué creo?  
¿Qué valores tengo 
en mi vida? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

¿Qué valores puedo 
trabajar en mi vida? 
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muro se nos vendría abajo. Por último, está la pintura, gente genial que nos hace la vida más fácil y que 

esperamos con ansía volverlos a ver pues con ellos al lado el tiempo pasa rápidamente. Son ese tipo de 

personas que con su carácter y alegría nos hacen la vida más fácil. 

 San José fue un poco todo eso a la vez, pues supo hacerse uno con su familia, mantenerla unida y 

confiar mucho en Dios y en la Virgen María, su esposa. Gracias a su sí generoso muchas cosas se 

hicieron realidad, la generosidad de una persona cambió el mundo.  

La actividad consistirá en dar a cada grupo cuatro paredes de cartón. En la primera de ellas, 

deberán indicar, después de reflexionar sobre ello, personas que son ladrillos en su vida. En la siguiente 

de las paredes aquellas que son cemento y, en la última, quienes son pintura. En la cuarta de las paredes 

se pondrá una foto de San José. 

   

 

 

 

 

 

 

 

3ª Semana, el Belén- 

Objetivo: Saber vivir la alegría de la Navidad. 

Valor: la Alegría 

Desarrollo: 

Comenzaremos viendo un vídeo sobre la Navidad en Irak, país perseguido por la guerra y el 

hambre: 

https://www.youtube.com/watch?v=Gkts953b8R0 

“El P. Joaquín siempre tenía un pequeño Belén (nacimiento) en su cuarto. Le ayudaba a tener 

presente que Jesús quería seguir viviendo en medio nuestro, y que la mejor manera de dejarle vivir para 

bien de todos, era amarnos como Él nos ama. Al final de su vida, el P. Joaquín, que veía que Jesús tenía 

su corazón lleno de amor, de ardiente caridad, y que su madre también estaba llena del amor de su hijo, 

por ello nos escribía: “amaos como Jesús y María os aman”. “Que viváis siempre como los primeros 

cristianos”. 

https://www.youtube.com/watch?v=Gkts953b8R0


        
 COLEGIO OBISPO PERELLÓ Teléfono 914060000 -  Fax 914073547 
  Concertado en Ed. Infantil, Ed. Primaria y ESO  correo electrónico: primaria@obispoperello.es 
 Centro Bilingüe de la Comunidad de Madrid http:// www.obispoperello.es 
 Virgen del Sagrario, 22  
                 28027 MADRID                                                                                      Departamento de Pastoral  
           

 

 

 En esta última parte de la dinámica harán la cúpula. Para ello utilizaremos una cartulina con la 

imagen de los Sagrados Corazones por fuera de la misma. En ella deberán expresar por dentro la alegría 

de la Navidad. Cada una de las construcciones que se hayan hecho en clase, se llevarán a la capilla el 

último día.   

   


