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Este afio estamos trabajando el desierto; en San Honorat,
monasterio situado en Mallorca, el P. Joaquim vivié su etapa de desierto
espiritual, en ella descubrié que la voluntad de Dios para su vida era ser el
fundador de la Congregacion de los MM.SS.CC. de Jesus y Maria.

Por ello, todo el adviento se va a dividir en las tres partes del
monasterio de San Honorat, base, muro y cipula, Cada una de las semanas,

trabajaremos cada una de las partes de la siguiente manera:

1* Semana. La confianza- Maria-Raiz del adviento: Trataremos de ver que raices tenemos en nuestra

vida, qué es aquello que nos mueve.

Marfa es la figura del Adviento por excelencia, ella es la elegida para ser la madre de Dios. Para el P.
Joaquim Maria era muy importante, muchas veces, el P. Joaquin se ponia en la misma disposicion de colaborar con
Dios. Repetia muchas veces que hemos de “dejar hacer a Dios”, pero no quedandose sin hacer nada, sino
como hizo Marfa, que se puso en camino, a prisa, para ayudar a su primar Isabel durante tres meses,
porque era mayor y estaba en el sexto mes de embarazo.
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Dinamica: ¢Cuales son las raices de nuestra vida? SAQUIC)LO € =

Objetivo: Analizar los fundamentos de nuestra vida

Valor: La confianza.

Desarrollo:

a) Proyectaremos el siguiente video sobre la confianza:
https://www.youtube.com/watch?v=mEkIdvR1X0Y

Una vez hayamos visto el video, tendran que juntarse por grupos y recortar una cartulina en cuatro
columnas, estos representan los pilares del edificio que vamos a construir en adviento, en cada uno de los
pilares tendran que poner lo siguiente:
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PERSONAS
IMPORTANTES EN
MI VIDA

PERSONAS A LAS
QUE ECHO DE
MENOS

¢En qué creo?
éQué valores tengo
en mivida?

éQué valores puedo
trabajar en mi vida?

2* Semana. Los muros, San José
Objetivo: Ver en qué personas nos acompafian en nuestra vida.
Valor: Compafifa
Desarrollo:
El P. Joaquin decia sobre San José:

“Tenfa un alma grande, un corazén generoso, humildad profunda, paciente, fe viva, esperanza a toda
prueba, caridad ardiente, justo. Escogido por Dios para esposo de Matfa, la madre de Jesus, el Emmanuel, el

Dios con Nosotros.”

Joaquin intenté vivir siempre como San José, creando con los demas una verdadera familia por el

amor mutuo, para que Jesus pudiera vivir plenamente con nosotros, y con El vivir para bien de todos.
Dinamica: Ladrillo, Cemento o Pintura.

En nuestra vida, muchas veces damos con personas excepcionales, gente que nos ayuda en
nuestro dfa a dia a ser mejores, en ocasiones, hay personas que son como ladrillos de una pared, su
trabajo a lo mejor no se ve, pero todos juntos forman de verdad un compacto muro dificil de franquear.

¢Conoces a alguien asi en ta vida?

Otras personas que vemos en nuestra vida son como el cemento, mantienen unidos a los
ladrillos, nos puede parecer una tonterfa pero... sQué harfamos sin ese cementor sin duda todo nuestro
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muro se nos vendria abajo. Por ultimo, esta la pintura, gente genial que nos hace la vida mas facil y que
esperamos con ansia volverlos a ver pues con ellos al lado el tiempo pasa rapidamente. Son ese tipo de
personas que con su caracter y alegria nos hacen la vida mas facil.

San José fue un poco todo eso a la vez, pues supo hacerse uno con su familia, mantenerla unida y
confiar mucho en Dios y en la Virgen Maria, su esposa. Gracias a su si generoso muchas cosas se
hicieron realidad, la generosidad de una persona cambi6 el mundo.

La actividad consistira en dar a cada grupo cuatro paredes de cartéon. En la primera de ellas,
deberan indicar, después de reflexionar sobre ello, personas que son ladrillos en su vida. En la siguiente
de las paredes aquellas que son cemento y, en la tltima, quienes son pintura. En la cuarta de las paredes
se pondra una foto de San José.

3* Semana, el Belén-

Objetivo: Saber vivir la alegria de la Navidad.
Valor: la Alegria

Desarrollo:

Comenzaremos viendo un video sobre la Navidad en Irak, pafs perseguido por la guerra y el
hambre:

https://www.youtube.com/watch?v=Gkts953b8R0

“El P. Joaquin siempre tenfa un pequefio Belén (nacimiento) en su cuarto. Le ayudaba a tener
presente que Jesus queria seguir viviendo en medio nuestro, y que la mejor manera de dejarle vivir para
bien de todos, era amarnos como El nos ama. Al final de su vida, el P. Joaquin, que vefa que Jesus tenfa
su corazén lleno de amor, de ardiente caridad, y que su madre también estaba llena del amor de su hijo,
por ello nos escribfa: “amaos como Jesus y Marfa os aman”. “Que vivais siempre como los primeros
cristianos”.
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En esta dltima parte de la dindmica haran la capula. Para ello utilizaremos una cartulina con la
imagen de los Sagrados Corazones por fuera de la misma. En ella deberan expresar por dentro la alegria
de la Navidad. Cada una de las construcciones que se hayan hecho en clase, se llevaran a la capilla el
ultimo dia.
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