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Bajo Ca direccion técnica de Fernando Medina

Campeén de La Copa de Mundo 2002
V Diplomado olimpico en Atlanta 1996

;Sabias que la
esgrima es el
unico deporte
olimpico de
origen espaiiol
y el tnico de
combate sin
contacto fisico?

Requiere destreza
técnica, reflejos,
resistencia fisica y
mental, mucha
agilidad, intuicion,
concentracion...

y muchas ganas
de pasarlo bien.

Desde muy pronto

8l puedes empezar a
divertirte con la
esgrima y disfrutar
con los amigos.

Espaina ya tiene
campeones olimpicos
y del mundo en
esgrima. Quizas tu no

Te enseiiara a
conocerte a ti mismo,
a aprovechar tus
posibilidades al

maximo, a superarte
dia a dia, a trabajar en
equipo, a luchar por el
éxito, a respetar al
rival...

llegues a tanto...
O si.
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