COLEGIO OBISPO PERELLO - SERVICIO DESAYUNOS

~

LACTEO (CON O SIN
COLACAO) O YOGUR
NATURAL SIN AZUCAR

ZUMOS SIN AZUCAR DE
MELOCOTON, PINA, .
NARANJA O MULTIFRUTAS
FRUTA DE TEMPORADA
GALLETAS INTEGRALES
CEREALES (CACAO, MUESLI,

COPOS DE MAIZ SIN
AZUCAR)

LACTEO (CONO SIN
COLACAO) O YOGUR
NATURAL SIN AZOCAR

ZUMOS SIN AZUCAR DE
MELOCOTON, PINA,
NARANJA O MULTIFRUTAS

FRUTA DE TEMPORADA

GALLETAS INTEGRALES

TOSTADAS DE PAN
INTEGRAL CON ACEITE DE
‘OLIVA, MERMELADA,
MANTEQUILLA O MIEL

LACTEO (CON O SIN
COLACAO) O YOGUR
NATURAL SIN AZUCAR

ZUMOS SIN AZUCAR DE
MELOCOTON, PINA,
NARANJA O MULTIFRUTAS
FRUTA DE TEMPORADA
GALLETAS INTEGRALES
CEREALES (CACAO, MUESLI,

COPOS DE MAIZ SIN
AZUCAR)

LACTEO (CON O SIN
COLACAOQ) O YOGUR
NATURAL SIN AZUCAR

ZUMOS SIN AZUCAR DE
MELOCOTON, PINA,
NARANJA O MULTIFRUTAS

FRUTA DE TEMPORADA
o]
GALLETAS INTEGRALES
TOSTADAS DE PAN
INTEGRAL CON ACEITE DE

OLIVA, MERMELADA,
MANTEQUILLA O NMEL

LACTEO (CON O SIN
COLACAO) O YOGUR
NATURAL SIN AZUCAR

ZUMOS SIN AZUCAR DE
MELOCOTON, PINA,
NARANJA O MULTIFRUTAS

FRUTA DE TEMPORADA
GALLETAS INTEGRALES

L4 -

CHURROS SIN AZUCAR




	Diapositiva 1

